RUNNYMEDE

HEALTHCARE CENTRE

SE HOUVER ALGUMA DUVIDA OU
PREOCUPACAO, POR FAVOR SINTA-SE A
VONTADE PARA CONTACTAR A EQUIPA DE
PREVENCAO E CONTROLE DE INFECCOES

EM INFECTION.CONTROL@RUNNYMEDEHC.

CA OU PELO TELEFONE

416 762 7316 EXT. 2238

RUNNYMEDE

HEALTHCARE CENTRE

625 Runnymede Rd.
Toronto, ON M6S 3A3
T4167627316

F 416762 3836
www.runnymedehc.ca

0000

Gestido
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A EQUIPA DO RUNNYMEDE monitora
continuamente os pacientes quanto a
infeccdes respiratdrias e gastrointestinais
para prevenir um surto. Se ocorrer um
surto, a sinalizacdo é afixada em todas as
entradas do hospital, nos elevadores e no
piso do paciente afetado, para que sejam
proporcionadas importantes medidas de
seguranca.

A equipa de Prevencao e Controle de
Infeccdes (IPAC) trabalha em colaboracao
com a Toronto Public Health para prevenir
e controlar surtos através do uso de
melhores praticas que mantém os nossos
pacientes, funciondrios e visitantes
seguros.

CHEGAR AO RUNNYMEDE

Se vocé nao se sentir bem, por favor, nao
visite 0s nossos pacientes. Durante um
surto, quando os visitantes chegam ao
hospital, é-lhes solicitado que limpem

as maos e que se registem no balcao de
vigilancia central a entrada e saida.

REGISTO NO POSTO DE
ENFERMAGEM

Durante um surto, ao chegar ao andar

do paciente, os visitantes devem falar
com um membro da equipa no posto de
enfermagem, que lhes dara instrugdes
sobre as precaucdes que devem ser
seguidas para garantir a seguranca do
paciente e do visitante. Isso pode incluir
o uso de equipamentos de protecao
individual, como luvas, avental, mascara e
6culos de protecao, se necessario.

Os pacientes dos andares de surtos nao
devem sair do respectivo andar e os
pacientes doentes devem permanecer
nos seus quartos. Durante um surto, os
visitantes s6 poderdo visitar um paciente.

MANTENHA SUAS MAOS
LIMPAS

Os visitantes devem praticar uma boa
higiene das maos para ajudar a controlar a
disseminacdo de infec¢oes.

As maos devem ser limpas apds a entrada
no hospital, quando houver contacto com
pacientes ou com o ambiente do paciente
e também antes de

sair do hospital.
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QUEM NAO DEVE VISITAR?

E do interesse dos nossos pacientes que
as familias e visitantes que nédo se sintam
bem devam adiar a sua visita.

Quem sentir qualquer um dos seguintes
sintomas ndo devera visitar:

- Sintomas respiratérios: febre, tosse,
congestao, nariz a escorrer, espirros,
dor de cabeca e/ou dores musculares

- Sintomas gastrintestinais: febre,
diarreia, dor abdominal, ndusea e/ou
vomitos

RESTRICOES DOS VISITANTES

Dependendo da gravidade do surto, o
hospital pode implementar a restricao
de visitantes como medida para proteger
0S N0Ssos pacientes, controlar o surto e
minimizar a potencial disseminagao de
infeccoes.



